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1 lo^cHirrejibiiasi ишиска

Рабочая программа составлена на основе авторского планирования О.В. 

Дыбиной «Ознакомление с предметным и социальным окружением», 

«Мозаика-Сиитез». 2014г.

Настоящая программа предназначена для рабогы с де тьми от 4 до 5 лег.

Программа рассчитана на 17 занятий в год, длительность одного 

занятия 20 минут.

Количество занятий, запланированных в рабочей программе и в 

календарном плане вос1нггагелыю-образовагел1>ной работы может быть 

изменено в евязи с праздничными нерабочими всероссийскими днями, в 

связи с праздниками развлечениями внутри сада и карантинными 

мероприятиями. При недостатке занланиро1?анных занятии берутся занятия 

на закрепление нройденно1'о материала.

Основные цели и задачи

1. Расширять предс тавления детей о природе.

2. Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с 

ЗОЛОТ1ЧМИ рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицам 

(волнистые попугайчики, канарейки и др.).

3. Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у 

ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она може'1' 

сброси ть; ящерица очень быс тро бегает).

4. Расширять представления детей о пекчпорых насекомых 

(муравей, бабочка, жук, божья коровка).

5. Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, 

персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах 

(малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и

др-).



6. Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях 

(бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить 

со способами ухода за ними,

7. Учить узнавать и называть 3-4 вида дереы^св (ель, сосна, береза, 

клен и др.).

8. В процессе опытнической деятельности расширять 

представления детей о свойствах песка, глины и камня.

9. Организовыват1> наблюдения за типам и, прилетающими на 

участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их 

зимой.

10. Закреплять представления детей об условиях, необходимых для 

жизни людей, ЖИВОГН1ЛХ, растений (воздух, вода, и тан и е и т. н.).

1 1. Учи гь детей замечать изменения в природе.

12. Рассказывать об охране растений и живогных.

С езои н ы е набл юде н и я

Осень. Учи'1’ь детей замечать и называть изменения в природе: 

похолодали осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы 

улетают на юг. Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; 01'цвели цветы и т. 

д.). Привлекать к участию в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний 

и зимний пейзажи.

Наблюдать за поведением птиц па улице. Рассматривать и сравнивать 

следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим тп'ицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращаете в лсд, 

сосульки; лед и снег в теплом помещении таю'т.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять приметы 

весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, 

распустились подснежники, появились насекомые. Рассказ!,1ват1. детям о том.



что весной зацветакуг многие комнатные рааения. С(|)ормировать 

представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к 

работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширя ть представления детей о летних изменениях в природе: 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, 

купаются. В процессе различных видов деягелыюсди расширять 

представлепия о свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о 

том, что летом созревают многие фрукты, овощи, и грибы; у животных 

подрастают детеныши.



Календарно-тематическое планирование
Дата Teivia Программное содержание Литература
14.09.
2020

«Что нам осень 
принесла?».

Расширять представления дегеи об 
овощах и фру 1<1 а \. Закреиляii> знания 
О севомных изменениях в природе. 
Дагь представления о пользе для 
здоровья человека природных 
вигаминов.

О.Л.
Соломеннокова.
сгр.28

28.09.
2020

!

«У медведя во 
бору грибы, 
ягоды беру...».

Закреплять знания детей о сезонных 
изменениях в природе. Формировазь 
представления о раетеииях леса: 
грибах и Я1 0 дах. Расширягь 
представления о пользе природных 
вита.мииов для человека и ж иво 1'1 1 1 лх.

О.А.
Соломе нн и кова, 
стр.ЗО

12.10.
1 2020

«Прохождение
экологической
троны».

Расширягь представления дезей об 
осенних изменениях в природе. 
11оказазь объекты экологической 
трошл в осенний период. Формировазз^ 
бережное отношение к окружающей 
природе. Дать эле.меигарн1,1е 
иредсзавлеиия о взаимосвязи че:к)века 
и природы.

О.Л.
Соломен ни кова.

о ле гр. JJ

26.10.
2020

«Знакомство с 
декоративными 
птицами (на 
примере 
канарейки)»

Дазз> детя.м представление о 
декораз ивных т  ипах. 11оказазз> лез ям 
особе 11 иости содержа 1 1 и я 
декоративных птиц. Формировазь 
желание наблюдать и ухаживать за 
раез е 1 1 ИЯм и, живоз иы.ми.

О.Л.
Соломенникова.
стр.36

09.1 1.
2020

« Осенние 
посиделки». 
Беседы о 
домашних 
животных.

Закренлязь знания дезей о еезонн 1 ,1х 
изменениях в природе. Paciiiiii»i i ь 
нредс гавлеиия о жизни домашних 
жшюгных в зимнее вре.мя года. 
Фор.мировать желание заботизься о 
д О м а 11 ш и X ж и воз и 1 л X.

О.Л.
Соломенникова. 
е гр. 38.

23.1 1. 
: 2020

«Скоро зима!». 
Беседа о жизни 
диких животных 
в лесу.

Дать дезям представления о жизни 
диких животш>1Х зимой. Формировазь 
интерес к окружающей природе. 
Воснизывать забогливое ознош ение к 
жи возззым.

О.Л.
Соло.менникова. 
етр. 41.

07.12.
2020

«Дежурство в 
уголке природы».

Показать детям особенности  
дежурства в уголке природы. 
Формировазз. озвезезвениоез 3, но 
oiiiOHieiHiio к уход\' за растениями и 
жшшз ны.ми.

О.Л.
Соломенникова, 
ез'р. 43.

21.12.
2020

«Почему
растаяла
Снегурочка?»

Расширять представления дегей о 
свойствах воды, снега и льда. Учизь 
у с 3 а и а в л и ваз' ь :з л е .м е н з а р i н л е 
нричинно-следственные связи: cnei в 
тсн.зе тает и превранзаезся н iuvi\: на

О.Л.
Соломенникова, 
егр.45.



морозе вода замерзает и превращается 
в дед.

1 l . Ol .  
2021

«Стайка 
снегирей на 
ветках рябины».

Расширять представления aeien  о 
.МИ01 ообразии гп'ии. Учить выделять 
харак' 1  ери ые особей i юети снегиря. 
Формировать желание иаблюдат!. за 
птицами, прилетающими на участок, 
подкармливать их.

О.А.
Соломенпикова. 
с гр. 48.

2 5 .0 1 .
2021

i
1!
1

«В гости к деду 
Природоведу 
(экологическс1я 
тропа зимой)».

Расширять представления детей о 
зи.мних явлениях в природе. Учить 
наблюдать за об 1 >скта.ми ирирод |>1 в 
зимний период. Дать тлемен lapiibie 
НОНЯ1НЯ О взаимосвязи человека и 
природы.

О.А.
Соло.менпикова, 
сгр. 50.

08.02.
2021

i

«Рассматривание
кролика».

Да'1'ь детям представление о кролике. 
Учить выделять характерные 
особенности внешнего вида кролика. 
ЙЮр.мнровать ин терес к ж ивтиы м .

О.А.
Соломенпикова, 
стр. 53.

01.03.
2021

«Посадка лука». Расширять представлен ИЯ детей об 
) е . 1овиях. необходимых для роста и 
разви тия растения (почва, влага, тепло 
и свет). Дать элементарные понятия о 
пользе для здоровья чело 1?ека 
природных витаминов. Формировать 
тру довые умения и навыки.

О.А.
Соломен никова, 
стр.54.

22.03.
2021

i

«Мир комнатных 
растений».

Расширять нредетавления ;ieieii о 
комнатшлх растениях: их нол 1>зе и 
строении. Учить различать комнатшяе 
растения но внешнему виду.

О.А.
Соло.менникова, 
стр. 57.

05.04.
2021

«В гости к 
хозяйке луга».

Расширять предстагзления детей о 
разнообразии насекомых. Закренля 1 ь 
знания О строетшн наееко.мых. 
Формировать бережное отношение к 
окрз'жаютдей природе. Учиться 
отгадьнтать загадки о насекомых.

О.А.
Соломенпикова, 
стр. 59.

19.04.
2021!

«Экологическая 
тропа весной».

Расширять представления д е 1 ей о 
сезонных изменениях в природе. 
1 (оказать объек! i>i экологической 
троны весной. Формирова'1 ь бережное 
отношение к окружающей природе. 
Дат 1> элементарные Tipe/TCTaBj-ieHiHi о 
взаимосвязи человека и природы.

О.А.
Соломенпикова,
С'1'р. 6 6 .

17.05.
2021

Диагностичес 
кие задания 1,2.

Выявить представления об овощах, 
фруктах и растениях

О.А.
Соломенпикова, ! 
стр. 69-71.

31.05.
2021

Диагтюстичес 
кие задания 3,4.

Выявить представления о домашних и 
диких животных, О свойствах песка. 
ВОД1Л и льда.

О.А.
Соломенникова, 
стр. 72-73.


